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Ø³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝÁ (ÑáõÝ. §paidos¦- »ñ»Ë³,§iatria¦ - μáõÅáõÙ) ·ÇïáõÃÛáõÝ ¿ 

Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï³éáõóí³ÍùÇ, ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý, ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ¨ ¹ñ³ íñ³  ÑÇÙÝí³Í »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý  

å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏÇÝ»½ÇáÃ»ñ³åÇ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ 

ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 

Ýå³ï³Ï ¿ ¹ÝáõÙ ëï»ÕÍ»É É³í³·áõÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »ñ»Ë³ÛÇ μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ íÝ³ë³Ï³ñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ  ³é³í»É³·áõÛÝ Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

üÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ  ·ÉË³íáñ  ï»Õ ¿ ½μ³Õ»óÝáõÙ  ³Ûë 

μ³ÅÝáõÙ: 

î³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ  Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³Ý»ñÇ  ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ »Ý 

áõÝ»ÝáõÙ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: ÎÇÝ»½ÇáÃ»ñ³åÇ³Ý 

ËÃ³ÝáõÙ ¨ μ³ñ»É³ííáõÙ ¿ Ýßí³Í åñáó»ëÝ»ñÁ, í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ó³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 

ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ùÇã ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Ý, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï μáõÅ³Ï³Ý 

ýÇ½ÏáõÉïáõñ³Ý Ñ³Ï³óáõóí³Í ¿: ²í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ï³óáõóáõÙÝ»ñÁ  Å³Ù³Ý³Ï³íáñ »Ý, 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñ³óÙ³Ùμ Ï³Ù ³ÛÉ å³ï×³éÝ»ñáí: 

Ø³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝ ³é³ñÏ³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ: 

¸³ëÁÝÃ³óÝ»ñÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ »Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μáõÅÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

ëÏ½μáõÝùÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó Ý»ñգáñÍÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ËáñÁ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ Ó»éù 

μ»ñáõÙÁ ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ý ÏÇñ³éáõÙÁ: 

²Ûë ¹³ëÁÝÃ³óÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ï»ë³Ï³Ý ¨ ·áñÍÝ³Ï³Ý 

·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ Ó»éù μ»ñÙ³ÝÁ, μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ÏÇñ³éÙ³ÝÁ ï³ñμ»ñ  ûñ·³Ý-

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

¸³ëÁÝÃ³óÁ  Ý»ñ³éáõÙ ¿ ¹³ë³ËáëáõÃÛáõÝÝ»ñ, ·áñÍÝ³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñ ¨ 

ë»ÙÇÝ³ñÝ»ñ: ¶áñÍÝ³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï  áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý 

í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

²ÛÝáõÑ»ï¨, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ,  áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ³ßË³ïáõÙ »Ý 

ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ Ó»éù »Ý  μ»ñáõÙ åñ³ÏïÇÏ 

·Çï»ÉÇùÝ»ñ ¨ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

²é³ñÏ³Ý ¹³ë³í³Ý¹íáõÙ ¿ Ù³ñ½³³éáÕç³ñ³ñ³Ï³Ý ý³ÏáõÉï»ïի ³¹³åïÇí 

ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ áõëáõó³ÝáÕ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ 5-ñ¹ ÏáõñëÇ 9-ñ¹ ÏÇë³ÙÛ³ÏáõÙ, ¨ 

³í³ñïíáõÙ í»ñçÝ³Ï³Ý ³Ù÷á÷Çã ùÝÝáõÃÛ³Ùμ: ²é³ñÏ³ÛÇÝ ïñíáõÙ ¿ 3 Ïñ»¹Çï: 

 



ՈւՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ԺԱՄԵՐԻ ԲԱՇԽՈՒՄՆ ԸՍՏ ԹԵՄԱՆԵՐԻ 
ԵՎ ՊԱՐԱՊՄՈՒՆՔՆԵՐԻ ՁԵՎԵՐԻ 

 
Դասախոսություն – 6 

Գործնական – 10 
Արտալսարանային – 74 

Անհատական - 9 
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1 Ü»ñ³ÍáõÃÛáõÝ 2 2 

2 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

2 2 

3 Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝÝ»ñÁ 
2 2 

4 
ÜÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ¨ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý 
áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½³ñ·³óáõÙÁ ÙÇÝã¨ 3 ï³ñ»Ï³Ý 

 2 

5 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ ÏÇñ³éíáÕ μáõÅ³Ï³Ý ýÏ 
Ù»Ãá¹Ý»ñÁ 

 2 
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ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՀԱՆՐԱՊԵՏՈՒԹՅԱՆ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ՈՐԱԿԱՎՈՐՈՒՄՆԵՐԻ ԱԶԳԱՅԻՆ 
ՇՐՋԱՆԱԿԸ (ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՀԱՆՐԱՊԵՏՈՒԹՅԱՆ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ՈՐԱԿԱՎՈՐՈՒՄՆԵՐԸ 
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1 2 3 4 
 
 
Բա 
կա 

Մանկաբուժության 
բնագավառում 
մասնագիտական 
տեսական  և գործնական 

Պատասխանատվության 
ստանձնում աշխատանքի 
և ուսման այն 
գործընթացների 

Մանկաբուժական 

պրակտիկայում  

կիրառվող 

մեթոդիկաներին, 



լավր 
 
 

խորÁ գիտելիքների 
ձեռքբերում, որն 
անհրաժեշտ է  հետագա 
պրակտիկ 
աշխատանքների 
իրականացման համար , 
գիտելիքներ մանկական 
տարիքում հանդիպող 
հիվանդությունների և 
դրանց 
կինեզիոթերապևտիկ 
միջոցների մասին, տվյալ 
մասնագիտական ոլորտում  
ուսմունքների մասին 
գիտաճյուղերի և 
ուղղությունների մասին 
իրազեկվածության, դրանց 
համեմատության և 
գործնական կիրառության 
համար 

կազմակերպման ու 
կառավարման համար, 
որոնք կնպաստեն 
մանկական տարիքում 
հիվանդությունների 
կանխարգելմանը և 
ռեաբիլիտացիային, 
վերականգնողական նոր 
մեթոդների 
մասնագիտացված 
կիրառում, անհատների և 
խմբերի հետ բուժական 
ֆիզկուլտուրայի 
անցկացման 
արհեստավարժության 
զարգացում: 
 
 
 
 

բուժական 

ֆիզկուլտուրայի 

ընտրման, և նշանակման 

սկզբունքների 
տիրապետում, , որոնք 
անհրաժեշտ են 
աշխատանքի կամ 
մասնագիտական ուսման 
տվյալ բնագավառում 

Բուժական 

ֆիզկուլտուրայի 

պարապմունքների 

անցկացման միջոցների  
Բուժական 

ֆիզկուլտուրայի 

համալիրների 
գործնական 
տիրապետում, կիրառում 
և կատարելագործում  
 

 
 
 

Ìð²¶ð²ÚÆÜ ÜÚàôÂÆ ´àì²Ü¸²ÎàôÂÚàôÜÀ 
 

1. Üºð²ÌàôÂÚàôÜ  /2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 
 

    Ø³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝÁ ·ÇïáõÃÛáõÝ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

ï³ñμ»ñ³ÏÇã ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù³ëÇÝ ¨ ÑÇÙÝí³Í ¿ 

»ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý íñ³: 

 ²ÛÉ Ëáëù»ñáí` Ù³ÝÏ³μáõÅáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕçáõÃÛ³Ý 

å³Ñå³ÝáõÙÝ ¿ Ï³Ù Ïáñóñ³Í ³éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë 

»ñ»Ë³ÛÇÝ ³åñ»É ÉÇ³ñÅ»ù ÏÛ³Ýùáí: 

 
2. Ø²ÜÎ²Î²Ü úð¶²ÜÆ¼ØÆ ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÀ 

/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 
 

Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÝ áõÝÇ Ù³ñÙÝ³Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÙÇ ß³ñù 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ïíÛ³É 

ï³ñÇùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: 

 

3. Ø²ÜÎ²Î²Ü úð¶²ÜÆ¼ØÆ ¼²ð¶²òØ²Ü  Þðæ²ÜÜºðÀ 
/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 

 



ºñ»Ë³Ý ÍÝí»Éáõó Ñ»ïá ³ÝóÝáõÙ ¿ ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñμ»ñ ßñç³ÝÝ»ñ, áñáÝóÇó 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ 

ï³ÉÇë ³í»ÉÇ ×ß·ñÇï ÁÝïñ»É μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ¨ Ù»ñëÙ³Ý Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý»ñÁ: 

 

4.ÜÚ²ð¸²Ðà¶ºÎ²Ü ºì Þ²ðÄàÔ²Î²Ü àôÜ²ÎàôÂÚàôÜÜºðÀ 
/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 

 
ºñ»Ë³ÛÇ ճիշտ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ ¿ ¨ 

Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñÇó, áñáÝóÇó ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÁ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 

¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: ²éáÕç »ñ»Ë³Ý ×Çßï ËÝ³ÙùÇ ¨ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÝóÝáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ñá·»Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý áñáß³ÏÇ ÷áõÉ»ñ: 

 

5.Ø²ÜÎ²Î²Ü î²ðÆøàôØ ÎÆð²èìàÔ ´àôÄ²Î²Ü üÎ ØºÂà¸ÜºðÀ 
/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 

 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ ÏÇñ³éíáÕ μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÝ 

»Ý` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÏÇñ³é³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 

ëåáñï³ÛÇÝ   ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ß³ñÅáõÝ Ë³Õ»ñÁ, Ù»ñëáõÙÁ: 

 

6. ´àôÄ²Î²Ü  üÆ¼ÎàôÈîàôð²ÚÆ  ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÀ  î²ð´ºð î²ðÆø²ÚÆÜ 
Þðæ²ÜÜºðàôØ /2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 

 

ºñ»Ë³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏíáÕ μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ÁÝïñí³Í ÙÇçáóÝ»ñÇ ¨ ÏÇñ³éÙ³Ý Ó¨»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙÝ ¿ 

ï³ñÇù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 

 
7. è²ÊÆî. ÎÈÆÜÆÎ²Ü, ´àôÄ²Î²Ü üÎ ÊÜ¸ÆðÜºðÀ ¨ ØÆæàòÜºðÀ 

/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 
 

è³ËÇïÁ ÏñÍù³ÛÇÝ ¨ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, ³é³çÝ³Ñ»ñÃ` 

ýáëýáñ-Ï³ÉóÇáõÙ³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛ³Ý, áëÏñ³·áÛ³óÙ³Ý ¨ áëÏñ»ñÇ Ñ³Ýù³ÛÝ³óÙ³Ý 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ¨ μ»ñáõÙ ¿  μáÉáñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ 

Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: 

 
8. äàÈÆàØÆºÈÆî. ¾ÂàÈà¶Æ²Ü, ä²Âà¶ºÜº¼À, ÎÈÆÜÆÎ²Ü, ´àôÄ²Î²Ü üÎ 

ÊÜ¸ÆðÜºðÀ 
 /2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 

 
äáÉÇáÙÇ»ÉÇïÁ ëáõñ íÇñáõë³ÛÇÝ ÇÝý»ÏóÇ³ ¿, áñÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 

ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á (áÕÝáõÕ»ÕÇ ·áñß ÝÛáõÃÁ): ´ÝáñáßíáõÙ ¿ ÃáõÛÉ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 



ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáõÙ ³é³ç³óáÕ Ï³Ãí³ÍÝ»ñáí, ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ³é»ýÉ»ùëÇ³Ûáí ¨ 

³ïñáýÇ³Ûáí: 

 

9. Ø²ÜÎ²Î²Ü àôÔºÔ²ÚÆÜ Î²Âì²Ì 

/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³Ãí³ÍÁ μ³½Ù³å³ï×³é³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÝ 

³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ, ÍÝÝ¹³μ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óáõÙ Ï³Ù í³Õ 

Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ ·ÉËáõÕ»ÕÇ íÝ³ëÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: êáíáñ³μ³ñ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 

¿ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ: 

 

10. Ø²ÜÎ²´²ðÒ²Î²Ü ä²ðº¼ 

/2ժ դաս., 2ժ. գործն/ 
  Ì³Ûñ³Ù³ë³ÛÇÝ Ù³ÝÏ³μ³ñÓ³Ï³Ý å³ñ³ÉÇãÇ å³ïÖ³éÁ ÍÝÝ¹³μ»ñáõÃÛ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³ÛÇ áõë³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÇ íÝ³ëáõÙÝ ¿, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí »ñ»Ë³Ý ãÇ 

Ï³ñáÕ³ÝáõÙ μ³ñÓñ³óÝ»É, ½³ï»É, Í³É»É ¨ åïï»É Ó»éùÁ: 

 
 

 
ԱԿՆԿԱԼՎՈՂ ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆՔՆԵՐԸ 

 
ԱՌԱՐԿԱՅԱԿԱՆ ՄՈԴՈՒԼՆԵՐԻ ՈՒՍՈՒՄՆԱՌՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆՔՈՒՄ ՈՒՍԱՆՈՂՆԵՐԸ ՝   

 

Î·Çï»Ý³Ý` 
 

• Ø³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝ ³é³ñÏ³Ý, ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, Ýå³ï³ÏÝ»ñÁ 

• ²é³ñÏ³ÛÇ ¹»ñÁ μÅßÏ³Ï³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ ¨ åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ 

• ´áõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ï³ñμ»ñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý  

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

• Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ ÏÇñ³éíáÕ μáõÅ³Ï³Ý Ù³ñÙÝ³Ù³ñ½áõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÁ 

• ÎáõÝ»Ý³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ, å³Ãá·»Ý»½Ç, 

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÇ ¨ μáõÅÙ³Ý Ó¨»ñÇ Ù³ëÇÝ 

• ÎáõÝ»Ý³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¿ÃÇáÉá·Ç³ÛÇ, å³Ãá·»Ý»½Ç, 

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÇ ¨ μáõÅÙ³Ý Ó¨»ñÇ Ù³ëÇÝ 
 

ÎÏ³ñáÕ³Ý³Ý` 

• ÎÇñ³é»É ëï³ó³Í ·Çï»ÉÇùÝ»ñÁ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ 

• î³ñμ»ñ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÁÝïñ»É μáõÅ³Ï³Ý 

ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý 

• ²í³ñï»Éáõó Ñ»ïá ³ßË³ï»É áñå»ë Ù³ÝÏ³Ï³Ý μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ 

Ù»Ãá¹Çëï 

 



ÎïÇñ³å»ï»Ý` 

• Ø³ÝÏ³μáõÅ³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ  ÏÇñ³éíáÕ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý»ñÇÝ 

• ´áõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ÁÝïñÙ³Ý ¨ Ýß³Ý³ÏÙ³Ý ëÏ½μáõÝùÝ»ñÇÝ 

• ´áõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇÝ 

• ´áõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ó¨»ñÇÝ 
 

 
ՈՒՍԱՆՈՂՆԵՐԻ ԻՆՔՆՈՒՐՈՒՅՆ, ՀԵՏԱԶՈՏԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 
 

• Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝÝ»ñÁ 
• ÜÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ¨ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½³ñ·³óáõÙÁ ÙÇÝã¨ 3 

ï³ñ»Ï³Ý 
• Ø³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ ÏÇñ³éíáÕ µáõÅ³Ï³Ý ýÏ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ 
• Ø³ÝÏ³Ï³Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³Ãí³Í 
• Ø³ÝÏ³µ³ñÓ³Ï³Ý å³ñ»½ 
• äáÉÇáÙÇ»ÉÇï. åùáõÙ µáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ 
• è³ËÇï 
• ÐÇպáïñáýÇ³Ý»ñ. ï»ë³ÏÝ»ñÁ 

• Ö³ñå³Ï³ÉáõÙÁ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ, µáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³Ý áñå»ë 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ¨ µáõÅÇã ÙÇçáó 

• Ø³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ µáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ 
Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ 

 
ԳԻՏԵԼԻՔՆԵՐԻ ՍՏՈՒԳՄԱՆ ՀԱՐՑԱՇԱՐ 

 

1. Ø³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ: Ø³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝÁ áñå»ë μÅßÏáõÃÛ³Ý ×ÛáõÕ 

2. Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

3. Ø³ÝÏ³Ï³Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝÝ»ñÁ 

4. ÜÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ¨ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ 1 ³Ùë»Ï³ÝÇó 

ÙÇÝã¨ 3 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ 

5. Ø³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ ÏÇñ³éíáÕ μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ 

6. î³ñμ»ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ 

³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

7. ÎÇÝ»½ÇáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ  ÙÇçáóÝ»ñÁ Ù³ÝÏ³μáõÅáõÃÛáõÝáõÙ 

8. ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ¨ Ýáñ³ÍÝ³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñÇ μÝáõÃ³·ÇñÁ 

9. ÎñÍù³ÛÇÝ ¨ Ï³ÃÝ³ï³Ù³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñÇ μÝáõÃ³·ÇñÁ 

10. ä³ï³Ý»Ï³Ý Ñ³ë³Ï 

11. ºñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³Ý 



12. è³ËÇï Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ, μÝáõÃ³·ÇñÁ, μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ 

ÙÇçáóÝ»ñÁ é³ËÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï 

13. äáÉÇáÙÇ»ÉÇï, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó¨»ñÁ, μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý  

14. Ø³ÝÏ³Ï³Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³Ãí³Í, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó¨»ñÁ, μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³Ý, 

ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ ÙÇçáóÝ»ñÁ 

15. Ø³ÝÏ³μ³ñÓ³Ï³Ý å³ñ»½, μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý 

 

ԱՌԱՐԿԱՅԻ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ԱՎԱՐՏԻՆ ԳՆԱՀԱՏՄԱՆ ՉԱՓԱՆԻՇՆԵՐԸ 

 
• ¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ó¨Á՝ 2 ÙÇç³ÝÏÛ³É ùÝÝáõÃÛáõÝ, 1 ³í³ñï³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ 

• ¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý ÁÝÃ³ùó³Ï³ñ·»ñÁ՝ ÁÝÃ³óÇÏ ÙÇç³ÝÏÛ³É ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ³óáõÙ 

• ¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áñÍÇùÝ»ñ՝Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ùÝÝáõÃÛáõÝ Ñ³Ù³ñ՝ Áëï 100 ÙÇ³íáñ 

ë³Ý¹Õ³ÏÇ ¨ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ, ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý, ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ 

Ï³ï³ñÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï, Ñ³×³ËáõÙÝ»ñÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ 

 

 
ՈՒՍՄԱՆ ՄԻՋՈՑՆԵՐ 

ԱՆՀՐԱԺԵՇՏ ՆՅՈՒԹԵՐ ԵՎ ԼԱԲՈՐԱՏՈՐ ՍԱՐՔԱՎՈՐՈՒՄՆԵՐ 
 

•  àõëáõÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ 

• êïáõ·áÕ³Ï³Ý ï»ëï»ñ 

• ï»ë³Ó³ÛÝ³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñ 

• ¶áñÍÝ³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÝÛáõÃ»ñ 

ï»ëáÕ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñ 

• áõëáõó³ÝíáÕ μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ñ³Ù³ÉÇñÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ 

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý μ³½³Ý»ñáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñáí 

 

ԲԱՇԽԻՉ ՆՅՈՒԹԵՐ 
 

• ¸³ë³·ñù»ñ, Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏÝ»ñ, ³Ùë³·ñ»ñ 

• àõëáõÙÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñ ¨ áõÕÕáñ¹Çã ï»ùëï»ñ 

 
 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ԵՎ ՏԵՂԵԿԱՏՎԱԿԱՆ ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 
ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ԴԱՍԱԳՐՔԵՐ ԵՎ ՁԵՌՆԱՐԿՆԵՐ 

 
Հիմնական 

 
1. È.Ø. äáÕáëÛ³Ý §Ø³ÝÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ åñáå»¹¨ïÇÏ³¦, ºñ¨³Ý, 1997Ã 



2. Ä.À. Âèíîêóðîâ “×àñòíûå ìåòîäû ëå÷åáíîé  ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû”1970г 

3. Â.Ê. Äîáðîâîëüñêèé “Ó÷åáíèê èíñòðóêòîðà ïî ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðå”, Ìîñêâà 1974г 

4. Â.Ñ. Ïðèõîäêî “Ëå÷åáíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ôèçêóëüòóðà â êëèíèêå äåòñêèõ áîëåçíåé”  Êèåâ: 

Çäîðîâüÿ, 1981г 

5. Í.Ã. Ñîêîëîâ “Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî äåòñêîé ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðå”, Ðîñòîâ-íà-

Äîíó,   2007г 

6. Î.Ô. Òàðàñîâ, Ì.È. Ôîíàðåâ “Ðåàáèëèòàöèÿ ïðè äåòñêèõ áîëåçíÿõ” Ë.: Ìåäèöèíà, 1980г  

7. Бадалян Л.О. Невропатология: Учебник для студентов дефектологических 
факультетов высших педагогических учебных заведений – М., 2003 – 368 с.  

8. Физическая реабилитация детей с нарушениями функции опорно-
двигательного аппарата / Под ред. Н.А. Гросс (Абрамова Т.Ф., Никитина 
Т.М., Кочеткова Н.И., Гончарова Г.А., Горбунова Е.А., Кряжев В.Д., Левин 
А. .С., Николаева В.В, Суровягина Л.В., Усакова Н.А., Шарова Т.Л.) – М.: 
Советский спорт, 2000 – 224с. 

9. Шабалов Н.П. (под ред.) Неонатология. С-П., М., 2004 г., 1, 2 том 

10. Шабалов Н.П. «Детские болезни» 5-е издание: С-Пб., 2002 г. 

 

Օժանդակ  
 

1. Баранов А.А., Шиляев P.P., Чемоданов В.В. и др. Болезни детей раннего 
возраста // М.-Иваново, 1996. 

2. Геппе Н.А.  с сотр. Неотложная терапия бронхиальной астмы у детей. 

Методическое пособие. М., 1999 

3. Гросс Н.А. с соавт, 2000, с.105-112 
4. Журнал невропатологии и психиатрии, 2, 2001. – №2. – С. 50 – 56  
5. Крыжановский Г.Н. Общая патофизиология нервной системы. Руководство. - 

М.: Медицина,     1997. - 352с. 
6. Н.Г Соколов “Практическое руководство по детской лечебной физкультуре” 

2007г. стр. 97-105  
7. Сепиашвили Р.И. (под ред.). Руководство по лечению и профилактике 

бронхиальной астмы у детей. М., 2003 – группа «Глобальная стратегия 

лечения – инициатива по борьбе с бронхиальной астмой (GINA)» 
8. Ì. Ìà÷åê, Ì.È. Øãåôàíîâà  “Ëå÷åáíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ôèçêóëüòóðà ïðè äåòñêèõ 

áîëåçíÿõ”, 1964г 

9. Цыбулькин Э.К. неотложная педиатрия в алгоритмах. С.-П., 1998 
 

Տեղեկատվական 

1.  Каганов С.Ю. Бронхиальная астма у детей. М., 1999 



2. Лекции по актуальным проблемам педиатрии под редакцией профессора В.Ф. 

Демина и профессора С.О. Ключникова. РГМУ. Москва, 2000 г. 

3. Лекции по педиатрии. Гастроэнтерология. Под ред. В.Ф. Демина, С.О. 

Ключникова, Л.Н. Цветковой, Ю.Г. Мухиной. Том 3. Москва, 2003 

4. Лекции по педиатрии. Кардиология. Том 4 (М., 2004 г.) под ред. проф. В.Ф. 

Демина, проф. С.О. Ключникова, проф. Г.А. Самсыгиной и проф. М.Ю. 

Щербаковой. 

5. Лекции по педиатрии. Патология новорожденных и детей раннего возраста. 

Том 1 (М., 2001 г.), том 2 (М., 2002 г.) под редакцией профессора В.Ф. 

Демина, профессора С.О. Ключникова и профессора Г.А. Самсыгиной. 

6. Н.Н. Володин (под ред.). Классификация перинатальных поражений нервной 

системы у новорожденных. Методические рекомендации. Москва. 2002 

7. Н.Н. Володин (под ред.). Принципы ведения новорожденных с респираторным 

дистресс-синдромом (РЖС). Методические рекомендации. Москва, 2002. 

8. Н.П. Шабалов, Ю.В. Цвелев. Основы перинатологии. Учебное пособие. 

Москва, 2002 

9. Новиков П.В. Рахит и рахитоподобные заболевания у детей: профилактика, 

превентивная терапия. Лекции для врачей. М., 1998 

10. Орехов К.Р. (под ред.). Внутриутробные инфекции и патология 

новорожденных. Медпрактика – М., 2002 

 
 


