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                                Ֆիզիկական դաստիարակության տեսության և մեթոդիկայի ամբիոնը հիմնադրվել է 1945 թ.: 

Ամբիոնի առաջին վարիչը եղել է, ինստիտուտի ռեկտոր, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու, դոցենտ, ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի վաստակավոր գործիչ Հայկ Փարսադանյանը: 

Ամբիոնի կայացման գործում մեծ լումա են ներդրել նախկին դասախոսներ ինստիտուտի անդրանիկ պրոռեկտոր, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու, դոցենտ Ազատ Գալստյանը, 

ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի վաստակավոր գործիչ Քնարիկ Մարգարյանը, ինստիտուտի գիտական քարտուղար Ստեփան Մալոյանը,ՀՀ վաստակավոր մարզիչ, ավագ դասախոս Լյուդմիլա Ղուկասյանը, ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի վաստակավոր գործիչ, դոցենտ Մուշեղ Մամիկոնյանը, մանկավարժական գիտությունների դոկտոր, պրոֆեսոր, ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի վաստակավոր աշխատող, ՀՀ վաստակավոր մարզիչ Ռաֆայել Մելիքսեթյանը, Հանրապետության վաստակավոր մարզիչ Վլադիմիր Թաթյանը, ՀՀ վաստակավոր մարզիչ, դոցենտ Փայլակ Բոյախչյանը, կենսաբանական գիտությունների թեկնածու, դոցենտ Մովսես Աբրահամով, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու, պրոֆեսոր, ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի վաստակավոր աշխատող Արամ Գրիգորյանը, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու, պրոֆեսոր Աղավարդ Եղիազարյանը, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու, պրոֆեսոր Էդուարդ Հովակիմյանը, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու Սեմյոն Եղիկովը, մանկավարժական գիտությունների թեկնածու, դոցենտ, Հովհաննես Կիրակոսյանը, պատմական գիտությունների թեկնածու, դոցենտ Նինա Գրաբովսկայան և ուրիշներ:  
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      		   Գրիգորյան Յուրա

              
                  Ծննդյան տարեթիվ`	12.09.1953  

        		      Հեռ.	` (010) 55 33 10  1-49    

               Ամուսնացած է, ունի 2  երեխա

         
 
 		 
   
  
      	Դոցենտ

     
       Կրթությունը

      	 1987` Մոսկվայի   ֆիզիկական  կուլտուրայի կենտրոնական ինստիտուտ, ասպիրանտուրա  
	 1979-1980`  Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական   պետական ինստիտուտ

         (Այժմ՝ Հայաստանի Ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի  պետական ինստիտուտ) 

              Որակավորում – Մարզիչ-մանկավարժ
          


 
      Աշխատանքային գործունեությունը

     	  1987-մինչ այժմ `  Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական   պետական ինստիտուտ

         (Այժմ՝ Հայաստանի Ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի  պետական ինստիտուտ) 

                      Պաշտոն -  Ֆիզիկական դաստիարակության տեսության և մեթոդիկայի ամբիոնի վարիչ 
          
	  2010` Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական   պետական ինստիտուտ

           (Այժմ՝ Հայաստանի Ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի  պետական ինստիտուտ) 

                      Պաշտոն -  գիտական կենտրոնում, որպես գիտաշխատող 
          
	 1987-1989` Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական   պետական ինստիտուտ

             (Այժմ՝ Հայաստանի Ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի  պետական ինստիտուտ) 

                     Պաշտոն - ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի պատմության ամբիոն, որպես դասախոս 
            
	 1989-2003` Ֆիզիկական կուլտուրայի հայկական   պետական ինստիտուտ

             (Այժմ՝ Հայաստանի Ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի  պետական ինստիտուտ) 

                     Պաշտոն - ֆիզիկական դաստիարակության տեսության և մեթոդիկայի ամբիոնի մանկավարժական պրակտիկայի ղեկավար, այնուհետև ամբիոնի վարիչ 
          

	
  
      Կոչումներ և պարգևներ

      	 2009  -    ՀՀ սպորտի և երիտասարդության հարցերով նախարարությունը շնորհել է ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի պատվավոր աշխատողի կոչում,  
	 ԲՈՀ-ը շնորհել է դոցենտի կոչում  


             
 
                            
 
                         
 
                   
   
                  						
                   
                        
                           
                          
                    [image: ASIPC]Ֆրունզ Գաբրիելի Ղազարյան      
    23.07.1935    
  ՄԳԴ պրոֆեսոր  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Ելենա Սուրենի Հակոբյան        
      23.11.1961   
   ՄԳԴ  պրոֆեսոր  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Եկատերինա Նահապետի Նահապետյան  
     13.05.1955  
    ասիստենտ   
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Աննա Վոլոդյայի Պողոսյան   
           05.12.1966  
   ՄԳԹ դոցենտ  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Մեսրոպ Սամվելի Բարբարյան 
          02.02.1981 
   ասիստենտ  
  

	               

                  

	                    
                    [image: ASIPC]Ալեքսան Հովհաննեսի Շախյան 
          13.06.1992   
   ՄԳԹ դասախոս  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Սաթենիկ Գագիկի Խաչատրյան 
          16.05.1980   
   դասախոս  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Թուխմանուկ Լիպարիտի Մկրտչյան  
      15.09.1990  
   ՄԳԹ դասախոս  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Վաղարշակ Հրաչյայի Ստեփանյան  
         21.02.1991  
   դասախոս  
  

	               

                
                    [image: ASIPC]Նուշիկյան Նազիկ        
        03.10.1941     
   Լաբորանտ  
  

	               

                  

	                    
                    [image: ASIPC]Քրիստինե Ալեքսանյան 
 13.07.1995 
 դասախոս 
  

	               

                                          

                        

                  
  

                   
                      
                         
                      	   
     
   
 
        
Առկա ուսուցում 

          

               
	Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա (Ֆիզիկական դաստիարակության և առողջարարական տեխնոլոգիաների ֆակուլտետ`  2-րդ, 3-րդ, 4-րդ կուրս, Սպորտային մանկավարժության և կառավարման ֆակուլտետ` 3-րդ,  4-րդ կուրս) 

            
	Սպորտի տեսություն (Սպորտային մանկավարժության և կառավարման ֆակուլտետ` 3-րդ,  4-րդ կուրս) 

        

          
Հեռակա ուսուցում 

           

         
	 Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա` (3-րդ կուրս,  4-րդ կուրս,  5-րդ կուրս) 

            
	 Պատանեկան սպորտի տեսություն` (5-րդ կուրս)  

        

        


        

    
		
      
Մագիստրատուրա

         

             
	Գիտահետազոտական մեթոդներ

              
	Ֆիզիկական դաստիարակության  և սպորտային պատրաստության դիդակտիկայի հիմունքներ   

              
	Շարժումների կուլտուրա  

              
	Մարդու ֆիզիկական վիճակի մոնիթորինգ

              
	Տեղեկատվական տեխնոլոգիաները ֆիզիկական դաստիարակությունում  

        

      
Հայցորդների կրթական ծրագրեր

         

             
	 Ուսուցման նոր տեխնոլոգիաներ   

             
	Գիտական հետազոտությունների մեթոդաբանություն և գործիքակազմ   

             
	Ֆիզիկական դաստիարակության տեսության և մեթոդիկայի հիմնախնդիրների ժամանակակից մոտեցումները  

             
	Հետազոտական աշխատանքների կազմակերպում  

             
	Ընտրած մասնագիտության տեսության և մեթոդիկայի արդի հիմնախնդիրները      

        

    




                        

                     
    
                  
   
   
                  
                      
                         	Գաբրիելյան Հ.Հ., Գրիգորյան Յու, Ստեփանյան Ա.Գ., Մինասյան Հ.Ս.   -   Ֆիզիկական կուլտուրա, Ուսումնական նյութի պլանավորում, 1-9-րդ դասարաններ, Երևան, 2011,128 էջ   

		Հակոբյան Ե.Ս.  -   Մեծահասակ  ազգաբնակչության  ֆիզիկական դաստիարակության տեսության և մեթոդիկայի հիմունքները, Ուսումնական ձեռնարկ, Հեղինակային հրատարակություն, 2011, 258 էջ:  

		Հակոբյան Ե.Ս., Բարբարյան Մ.Ս.  -   Դպրոցականների ֆիզիկական դաստիարակության մեթոդիկան, Ուսումնամեթոդական ձեռնարկ, Հեղինակային հրատարակություն, Երևան, 2011, 116 էջ:  

		Պապիկյան Ա.Ռ.  -   Մանկավարժական պրակտիկա, Ուսումնամեթոդական ձեռնարկ, Երևան , 2012, 159 էջ  

		Նահապետյան Ե.Ն.  -   Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա, Մեթոդական ուղեցույց` բակալավրիատի 3-4-րդ կուրսերի ուսանողների համար, Երևան, 2010:    

		Նահապետյան Ե.Ն.  -   Սպորտի տեսություն, Մեթոդական ուղեցույց` բակալավրիատի 3-րդ և 4-րդ կուրսի ուսանողների համար, Երևան, 2010:     

		Նահապետյան Ե.Ն.  -   Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա, Մեթոդական ուղեցույց` բակալավրիատի հեռակա ֆակուլտետի ուսանողների համար, Երևան, 2012:     

		Ղազարյան Ֆ.Գ, Ստեփանյան Ա.Գ.  -   Սպորտային մանկավարժության գիտական ներուժը, Ուսումնամեթոդական ձեռնարկ, Երևան, 2012:  

		Ղազարյան Ֆ.Գ., Ստեփանյան Ա.Գ.   -  Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա,  Երևան, 2013:  

		Ղազարյան Ֆ.Գ.  -   Ֆիզիկական դաստիարկության և սպորտային պատրաստության դիդակտիկայի հիմունքները, Ուսումնական ձեռնարկ, Երևան, 2009, 112 էջ:  

		Ղազարյան Ֆ.Գ., Գրիգորյան Ա.Ա.  -   Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն, Երևան, 2003:  

		Ղազարյան Ֆ.Գ.  -   Մարդու ֆիզիկական վիճակի մոնիտորինգը, Երևան, 2007:  

		Գրիգորյան Յու.Գ.,Ղուլյան Հ.Է.  -   Ֆիզիկական վարժությունները ընտանիքում, Երևան, 2012:  

		Ստեփանյան Ա.Գ., Գրիգորյան Յու.Գ, Գաբրիելյան Հ.Հ., Բարբարյան Մ.Ս., Մուրադյան Դ.Գ.  -   Ֆիզիկական կուլտուրա առարկայի ուսումնական նյութի պլանավորում, 1-12-րդ դասարաններ, Երևան, 2012,   232 էջ:  

		Ստեփանյան Ա.Գ.  -  Միջառարկայական կապերի կիրառումը ֆիզկուլտուրային կրթության համակարգում, Երևան, 2007, 84 էջ:  

		Ստեփանյան Ա.Գ.  -  Տնային հանձնարարությունները "Ֆիզիկական կուլտուրա" առարկայից, Երևան, 2010,  128 էջ: 

	Յու.Գ.Գրիգորյան, Հ.Ս.Մինասյան, -  Ֆիզիկական կուլտուրա առարկայի չափորոշիչ և ծրագիր, Երևան, 2007, 128 էջ: 

	Յու.Գ.Գրիգորյան, Հ.Ս.Մինասյան,  - Ավագ դպրոցի Ֆիզիկական կուլտուրա առարկայի չափորոշիչ և ծրագիր, Երևան, 2009, 128 էջ: 

	Վ.Բ.Առաքելյան, Ֆ.Գ.Ղազարյան, Յու.Գ.Գրիգորյան, Ա.Ա.Հարությունյան,  - Ֆիզիկական կուլտուրա, Հանրակրթական դպրոցի 2-րդ դասարանի դասագիրք, Երևան, 2009, 128 էջ: 

	Գ.Կ.Ծառուկյան, Վ.Բ.Առաքելյան, Ֆ.Գ.Ղազարյան, Յու.Գ.Գրիգորյան, Ա.Ա.Հարությունյան,  - Ֆիզիկական կուլտուրա, Հանրակրթական դպրոցի 3-րդ դասարանի դասագիրք, Երևան, 2013, 128 էջ: 

	Գ.Կ.Ծառուկյան, Վ.Բ.Առաքելյան, Ֆ.Գ.Ղազարյան, Յու.Գ.Գրիգորյան, -  Ֆիզիկական կուլտուրա, Հանրակրթական դպրոցի 4-րդ դասարանի դասագիրք, Երևան, 2014, 128 էջ: 

	Ա.Վ.Պողոսյան, -  Մարզչական պրակտիկա, Երևան, 2008, 38 էջ: 

	Ֆ.Գ.Ղազարյան,  - Սպորտային պատրաստության տեսություն և մեթոդիկա, Երևան, 2011, 193 էջ: 

	Ա.Ռ.Պապիկյան, -  Ծրագիր բակալավրիատի մանկավարժական պրակտիկայի կազմակերպման և անցկացման, Երևան, 2010, 108 էջ: 

	 Ֆ.Գ.Ղազարյան, Գ.Ֆ.Ղազարյան,  - Պատանի մարզիկների երկրաժամկետ պատրաստության առանձնահատկությունները, Երևան, 2013, 91 էջ: 

	Յու.Ե.Կուպալյան, Ա.Գ.Ստեփանյան, -  Գիտամանկավարժական և գիտահետազոտական պրակտիկան մագիստրատուրայում, Երևան, 2009, 60 էջ: 

	Ֆ.Գ.Ղազարյան, Յու.Ե.Կուպալյան, Ա.Գ.Ստեփանյան,  - Մագիստրոսական ատենախոսության կատարման տեխնոլոգիա, Երևան, 2008, 106 էջ: 

	


                   
   
               
     
  
                
                   
                          
                       
                     Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա /2-րդ կուրս/ 

                     
   
                       
                     Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեոդիկա (2-րդ կուրս, կինեզիոլոգների համար) 

                     
   
                       
                     Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա /3-րդ կուրս/  

                     
   
                       
                     Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեոդիկա (3-րդ կուրս, ԱՖԿ մասնագետների համար) 

                     
   
                       
                     Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա /հեռակա/  

                     
   
                       
                     Գիտահետազոտական աշխատանքների մեթոդոլոգիա  

                     
   
                       
                      Ֆիզիկական դաստիարակության տեսություն և մեթոդիկա /2-րդ կուրս/   

                     
   
                       
                      Ֆիզիկական դաստիարակության  և սպորտի դիդակտիկայի հիմունքները. ժամանակակաից տեխնոլոգիաներ /մագիստրատուրա/ 

                     
   
                       
                     Տեղեկատվական տեխնոլոգիաները ֆիզիկական դաստիարակության գործընթացում  

                     
   
                       
                       Սպորտային տեսություն /3-րդ կուրս/  

                     
   
                       
                     Սպորտային տեսություն (4-րդ կուրս)  

                     
   
                       
                      Շարժումների կուլտուրա /մագիստրատուրա/  

                     
   
                       
                     Մարդու ֆիզիկական վիճակի մոնիթորինգ (մագիստրատուրա) 

                     
                 
   
              
    
            
               
                 
                   
                     
                           
                           Ազգաբնակչության ֆիզիկական դաստիարակության հիմնախնդիրները 

Նախադպրոցականների ֆիզիկական դաստիարակության հիմնահարցերը 

Դպրոցականների ֆիզիկական դաստիարակության հիմնախնդիրները

Մեծահասակ ազգաբնակչության առողջարարական ուղղվածության բազմամյա մարզման կառուցման առանձնահատկությունները  

Օլիմպիական կրթության և դաստիարակության առանձնահատկությունները տարբեր կրթադաստիարակչական հաստատություններում  
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                        Կապը մեր հետ 

                        
	                         Հասցե : Հայաստանի Հանրապետություն, Երևան, 0070, Ա. Մանուկյան 11  

	                         Հեռախոս : (37410) 55-62-81 

                           Ֆաքս : +(37410) 55-41-04 

	                         Email:  info@sportedu.am

                        

                    

  
                
                    
                   
                       
                        
                        
                  

                          
	                        
     
                    
                
                              

                
                    
                        

                    

                    
                        
                    

                

            

        

  
	   
            
	  

        
        
        
        
        
        
       
         
         
              
        

    